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A1.  

1. Il messaggio principale del testo è che è possibile ottenere ciò che si desidera, 

basta che ci sia un reale equilibrio psicologico e fisico, evitando di esagerare. 

2. Questo testo potrebbe sembrare particolarmente interessante agli studenti, ai 

giovani e in generale a tutti quelli che si lasciano trascinare da modelli sbagliati. 

3.  Uno degli obiettivi dell’autore del testo potrebbe essere quello di aiutare i giovani 

a seguire un modello di vita equilibrato che li renderà felici. 

 

 

Α2.  
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B. ΓΛΩΣΣΙΚΗ ΕΠΙΓΝΩΣΗ 

Β1.  

11. Tornare tra i banchi dopo tre mesi di riposo rischia di diventare un __TRAUMA_. 

12. Come rendere il rientro a scuola un’___ESPERIENZA___meno problematica? 

13. Quando il __MOMENTO__ di tornare a scuola si avvicina, inizia a mettere la 

sveglia un po’ prima. 

14. Nei due giorni che precedono il rientro, cerca di _SVEGLIARTI_entro e non oltre 

le 9. 

15. Compra il materiale scolastico: è una delle cose più __PIACEVOLI__ da fare. 

 

B2.  

16. Penso che voi __SIATE / SIATE STATI ___troppo severi con gli altri. 

17. Mentre lui __TORNAVA__ a scuola, lo ha visto il direttore. 

18. Mah, ieri Romualdo __HA STUDIATO/STUDIAVA_ tutto il giorno! 

 19. Ieri, i direttori dell’impresa __HANNO VIAGGIATO__ in prima classe. 

20. Lucia, ti sei dimagrita molto! Perciò __DEVI/DOVRESTI__ mangiare di più! 

 

Β3.  
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Γ. ΠΑΡΑΓΩΓΗ ΓΡΑΠΤΟΥ ΛΟΓΟΥ 

Caro Luigi, come stai? Spero che stiate tutti bene a casa! Mi ha fatto tanto piacere 
ricevere la tua email, visto che è passato un bel po’ di tempo dopo l’ultima volta che 
ci  eravamo  sentiti. Ma  davvero  pensi  di  adottare  un  cane? Mi  sembra  un’ottima 
idea! Lo  sai che  sono un amante degli animali e che  il  sentimento che provo per  i  
cani  è  quello  stesso  che  nutro  per  i  bambini.  Comunque,  prima  di  prendere  una 
decisione  così  importante,  ci  devi  riflettere molto,  visto  che  non  si  tratta  di  un 
giocattolo,  ma  di  un  impegno  per  la  vita.  Devi  pensare  al  tempo  che  dovresti 
dedicargli, alla pazienza che serve, ma anche al costo per le vaccinazioni annuali e le 
eventuali  visite dal  veterinario. Devi  giocare  con  lui  e  lo  devi nutrire  come un  re. 
Dall’altra parte però, si tratta di un animale tanto affettuoso che ti renderà felice e 
che  ti  aiuterà  a migliorare  come  persona.  Sono  sicuro  che  ti  offrirà  il  suo  amore 
incondizionato  e  ti  farà  ridere  tanto!  Sarai  ricompensato  con  un  affetto  e  una 
gratitudine 100 volte maggiori. 

Infine,non dobbiamo dimenticare che togliere un cane dal triste ambiente dei canili è 
sempre un gesto concreto di amore.  

Il tuo amico Carlo 

 

 


